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Przedmiot:    MATEMATYKA    KLASA 7C 

Podręcznik:   Matematyka z plusem 7 
 

 Tematyka treści  Strona w podręczniku  Czynności do wykonania przez ucznia 

1. Przykłady graniastosłupów Str. 264 – 269 
https://epodreczniki.pl/a/graniastoslup---
opis/DiN0qGQJP 
 

Zapoznaj się z treścią materiału z podręcznika lub/i e-
podręcznika. Rozwiąż zadania z podręcznika:  1, 2, 3, 5, 
6, 10 strona 267 – 268. 

2. Siatki graniastosłupów. Pole powierzchni  
x 2 godziny lekcyjne 

Str. 270 – 273 
https://epodreczniki.pl/a/pole-powierzchni-
graniastoslupa/D1EOWuj1K 

Zapoznaj się z treścią materiału z podręcznika lub/i e-
podręcznika. Rozwiąż zadania z podręcznika:  1, 2, 3, 4, 
6, 7 strona 271 – 272. 

3. Objętość prostopadłościanu. Jednostki 
objętości   
x 2 godziny lekcyjne 

Str. 274 – 278 
https://epodreczniki.pl/a/jednostki-
objetosci-objetosc-
graniastoslupa/DYqgkLjKH 

Zapoznaj się z treścią materiału z podręcznika lub/i e-
podręcznika. Rozwiąż zadania z podręcznika:  2, 4, 5, 6, 
7 strona 276 – 277. 

4. Objętość graniastosłupa  
x 2 godziny lekcyjne 

Str. 279 – 282 
 

Zapoznaj się z treścią materiału z podręcznika lub/i e-
podręcznika. Rozwiąż zadania z podręcznika:  1, 2, 3, 7, 
8, 9 strona 281 – 282. 

5. Powtórzenie wiadomości  Wykonaj kartę Graniastosłupy _klasa_7  dostępną 
w strefie ucznia na stronie www szkoły. 
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