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Przedmiot: HISTOIRA   KLASA 4 A,B 

 
Podręcznik: historia klasa 4 „Wczoraj i dziś” 
Ćwiczenia: historia klasa 4 „Wczoraj i dziś”   

 

 Tematyka treści  Strona w podręczniku  Czynności do wykonania przez ucznia 

1.  Temat: W średniowieczny klasztorze.  
Co zapamiętam z lekcji: 

• Kim byli zakonnicy, 

• Czym zajmowali się mnisi, 

• Jak zakony przyczyniły się 
do rozwoju Polski.  

s. 48 
Pomoc do lekcji: 
Film: Czytanie podręcznika 
https://www.youtube.com/watch?v=CpAJgtNZAhE
&list=PLo8ItSPYsKA51QfFGxiUFBduKXZ1lf4e_&inde
x=4 
 
Wycieczka po klasztorze z humorem 
https://www.youtube.com/watch?v=2AeeaSdDkQ
M 

1. Zapoznaj się z tematem W średniowiecznym 
klasztorze z podręcznika s. 48. Możesz 
wykorzystać pomoc do lekcji – czytanie 
podręcznika. 

2. Obejrzyj wycieczkę po klasztorze.  
3. Po zapoznaniu się z tekstem z podręcznika 

i filmem przejdź do wykonania zadań 
w zeszycie ćwiczeń do tego tematu. 

2. Temat: Polska Kazimierza Wielkiego. 
Co zapamiętam z lekcji: 

• Kiedy panował król Kazimierz, 

• W jaki sposób Kazimierz Wielki 
wzmocnił swoje państwo, 

• Kiedy i gdzie powstała najstarsza 
w naszym kraju wyższa uczelnia. 

s. 52 
Pomoc do lekcji: 
Film: Czytanie podręcznika 
https://www.youtube.com/watch?v=0p5mw59Ps8
I&list=PLo8ItSPYsKA51QfFGxiUFBduKXZ1lf4e_&ind
ex=5 
Ciekawostka – uczta u Wierzynka 
https://www.youtube.com/watch?v=Wasg-
HQUWPQ 

1. Zapoznaj się z tematem Polska Kazimierza 
Wielkiego z podręcznika s. 52. Możesz 
wykorzystać pomoc do lekcji – czytanie 
podręcznika. 

2. Obejrzyj ciekawostkę – Uczta u Wierzynka.  
3. Po zapoznaniu się z tekstem z podręcznika 

i ciekawostką przejdź do wykonania zadań 
w zeszycie ćwiczeń do tego tematu. 

3.  Temat: Rycerze i zamki 
Co zapamiętam z lekcji: 

• Kim byli rycerze, 

• Kto i w jaki sposób mógł zostać 
rycerzem, 

s. 56 
Pomoc do lekcji: 
Czytanie podręcznika.  
https://www.youtube.com/watch?v=gEA_f4q1urw
&list=PLo8ItSPYsKA51QfFGxiUFBduKXZ1lf4e_&inde

1. Zapoznaj się z tematem Rycerze i zamki 
z podręcznika s. 56. Możesz wykorzystać 
pomoc do lekcji – czytanie podręcznika. 

2. Obejrzyj film edukacyjny – Kim byli rycerze? 
3. Po zapoznaniu się z tekstem z podręcznika 

https://www.youtube.com/watch?v=CpAJgtNZAhE&list=PLo8ItSPYsKA51QfFGxiUFBduKXZ1lf4e_&index=4
https://www.youtube.com/watch?v=CpAJgtNZAhE&list=PLo8ItSPYsKA51QfFGxiUFBduKXZ1lf4e_&index=4
https://www.youtube.com/watch?v=CpAJgtNZAhE&list=PLo8ItSPYsKA51QfFGxiUFBduKXZ1lf4e_&index=4
https://www.youtube.com/watch?v=2AeeaSdDkQM
https://www.youtube.com/watch?v=2AeeaSdDkQM
https://www.youtube.com/watch?v=0p5mw59Ps8I&list=PLo8ItSPYsKA51QfFGxiUFBduKXZ1lf4e_&index=5
https://www.youtube.com/watch?v=0p5mw59Ps8I&list=PLo8ItSPYsKA51QfFGxiUFBduKXZ1lf4e_&index=5
https://www.youtube.com/watch?v=0p5mw59Ps8I&list=PLo8ItSPYsKA51QfFGxiUFBduKXZ1lf4e_&index=5
https://www.youtube.com/watch?v=Wasg-HQUWPQ
https://www.youtube.com/watch?v=Wasg-HQUWPQ
https://www.youtube.com/watch?v=gEA_f4q1urw&list=PLo8ItSPYsKA51QfFGxiUFBduKXZ1lf4e_&index=6
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• Czym wyróżniał się idealny rycerz.  x=6 
Film edukacyjny – Kim byli rycerze? 
https://www.youtube.com/watch?v=427i0Pz8kYg 
Ciekawostka – Turniej rycerski 
https://www.youtube.com/watch?v=mjxeore59pI 

filmami przejdź do wykonania zadań 
w zeszycie ćwiczeń do tego tematu. 

4. Temat: Jadwiga i Jagiełło – unia polsko-
litewska. 
Co zapamiętam z lekcji: 

• Jakie były dokonania królowej 
Jadwigi, 

• Kim byli Krzyżacy, 

• W jakich okolicznościach wielki 
książę Litwy Jagiełło został królem 
Polski, 

• Jakie były skutki unii w Krewie.  

s. 62 
Pomoc do lekcji: 
Audiobook – Święta Jadwiga 
https://www.youtube.com/watch?v=Jl3zaxsp__4 
Wirtualny spacer po Zamku w Malborku 
https://muzeumzamkowewmalborku.wkraj.pl/htm
l5/index.php?id=34844#69125/0 

1. Zapoznaj się z tematem Jadwiga i Jagiełło – 
unia polsko-litewska z podręcznika s. 62 
Możesz wykorzystać pomoc do lekcji. 

2. Po zapoznaniu się z tekstem z podręcznika 
i filmem przejdź do wykonania zadań 
w zeszycie ćwiczeń do tego tematu. 

5. Temat: Zawisza Czarny i bitwa pod 
Grunwaldem.  
Co zapamiętam z lekcji: 

• Dlaczego Zawisza Czarny uważany 
jest za wzór rycerza, 

• Kiedy odbyła się bitwa 
pod Grunwaldem i jakie wojska 
w niej uczestniczyły, 

• Jakie były skutki bitwy 
pod Grunwaldem. 

s. 66 
Pomoc do lekcji: 
Opowieść o obrazie Jana Matejki „Bitwa pod 
Grunwaldem" 
https://www.youtube.com/watch?v=4Yi2170hPSs 
Jana Matejko "Bitwa Pod Grunwaldem" – 
prezentacja 3D 
https://www.youtube.com/watch?v=WPa-Ol7kVpY 

1. Zapoznaj się z tematem Zawisza Czarny i bitwa 
pod Grunwaldem z podręcznika s. 66 

2. Obejrzyj opowieść o obrazie „Bitwa pod 
Grunwaldem” Jana Matejki. 

3. Po zapoznaniu się z tekstem z podręcznika 
i filmem przejdź do wykonania zadań 
w zeszycie ćwiczeń do tego tematu. 
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