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Przedmiot: HISTOIRA   KLASA 4 A,B 

Podręcznik: historia klasa 4 „Wczoraj i dziś” 

Ćwiczenia: historia klasa 4 „Wczoraj i dziś” 

 Tematyka treści  Strona w podręczniku  Czynności do wykonania przez ucznia 

1. Temat: Józef Piłsudski i niepodległa 

Polska 

Na co będę zwracał uwagę: 

• Kiedy i w jakich 

okolicznościach Polska 

odzyskała niepodległość 

• Jaka była rola Józefa 

Piłsudskiego w walce 

o wolną Polskę 

• Jak przebiegały walki 

o granice odrodzonej Polski. 

 

Podręcznik s. 112 

Pomoc do lekcji: 

E-podręcznik 

Temat: Wiem gdzie Polska jest na mapie… 

https://epodreczniki.pl/a/wiem-gdzie-polska-jest-na-

mapie-walka-o-granice-ii-

rzeczypospolitej/Dq4U2UY3D 

1. Zapoznaj się z fragmentem podręcznika: Początki 

walki s. 112. Następnie wykonaj ćw. 2 s. 70 

w zeszycie ćwiczeń. 

2. Zapoznaj się z fragmentem podręcznika: Piłsudski 

podczas I wojny s. 112 oraz tekstem z ramki 

s. 116. Następnie wykonaj ćw. 7 s. 71 w zeszycie 

ćwiczeń. 

3. Przeczytaj tekst: Polska odzyskuje niepodległość 

s. 113. Następnie przeczytaj tekst z ramek. 

Uzupełnij ćw. 5 s. 71 w zeszycie ćwiczeń. 

4. Zapoznaj się z ikonografią: Walka o granice 

odrodzonej Polski s. 114 – 115 z podręcznika. 

Następnie wykonaj ćw. 4 i 6 s. 71 w zeszycie 

ćwiczeń. 

5. Wykonaj ćw. 2 s. 70 z ćwiczeń. 

2. Temat: Bitwa warszawska  

Na co będę zwracał uwagę: 

• Dlaczego Polska musiała 

walczyć z Rosja Sowiecką. 

• Jaki był przebieg wojny 

Podręcznik  s. 118 

Pomoc do lekcji: 

Srebrni na szlaku 

Bitwy Warszawskiej  

Cz.1. 

1. Zapoznaj się z treścią podręcznika s. 118 

2. Wykonaj ćwiczenia do lekcji. 

3. Skorzystaj z pomocy do lekcji.  
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polsko-bolszewickiej. 

• Jakie znaczenie dla Polski 

i Europy miała Bitwa 

Warszawska  

https://www.youtube.com/watch?v=KSLnbT7SqCM 

Cz. 2  

https://www.youtube.com/watch?v=txtpu3bVBYg 

3.  Temat: Eugeniusz Kwiatkowski 

i budowa Gdyni. 

Na co będę zwracał uwagę: 

• Z jakiego powodu 

wybudowano port w Gdyni 

• Dlaczego Gdynię nazwano 

polskim oknem na świat 

• Jakie były zasługi Eugeniusza 

Kwiatkowskiego 

Podręcznik  s. 122 

Pomoc do lekcji: 

Przedwojenna Gdynia  

https://www.youtube.com/watch?v=vu-E7Hq1u4E 

Film edukacyjny  

https://www.youtube.com/watch?v=L0TD-xToI50 

1. Zapoznaj się z treścią podręcznika s. 122 

2. Wykonaj ćwiczenia do lekcji. 

3. Skorzystaj z pomocy do lekcji. 

4.  Temat: Zośka, Alek, Rudy – 

bohaterscy harcerze. 

Na co będę zwracał uwagę: 

• Jak okupanci postępowali 

wobec Polaków w czasie II 

wojny światowej 

• W jaki sposób Polacy bronili 

się przed prześladowaniami 

okupantów 

• Kim byli Alek, Rudy i Zośka 

Podręcznik  s.126 

Pomoc do lekcji: 

Akcja pod Arsenałem  

https://www.youtube.com/watch?v=wGxTUoUd-mU 

 

1. Zapoznaj się z treścią podręcznika s. 126 

2. Wykonaj ćwiczenia do lekcji. 

3. Skorzystaj z pomocy do lekcji. 
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