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Przedmiot: Historia      KLASA 5a 

 
Podręcznik: historia klas 5 „Wczoraj i dziś”  
Ćwiczenia: historia klasa 5 „Wczoraj i dziś” 

 

 Tematyka treści  Strona w podręczniku  Czynności do wykonania przez ucznia 

1. Temat: Nowe państwa w Europie.  
 
Co zapamiętam z lekcji. 

• Kiedy i gdzie powstało państwo 
Franków,  

• Jakie były dokonania Karola 
Wielkiego, 

• Jakie państwa powstały 
po podziale państwa Karola 
Wielkiego.  

s. 114 
 
Pomoc do lekcji: 
Czytanie podręcznika. 
https://www.youtube.com/wat
ch?v=Ntmb7EDKO0Y 
 
Kreskówka – Był sobie człowiek 
– Karolingowie.  
https://www.youtube.com/wat
ch?v=9EW1N39VjdM 

1. Przeczytaj tekst: Powstanie państwa Franków z podręcznika 
s. 114. Przyjrzyj się ramce na tej samej stronie. Obejrzyj 
kreskówkę. Następnie wykonaj ćw. 1, 3 s. 62 z zeszytu ćwiczeń. 

2. Przeczytaj tekst: Panowanie Karola Wielkiego z podręcznika 
s. 115. Następnie wykonaj ćw. 2 s. 62 z zeszytu ćwiczeń.  

3. Zapoznaj się z fragmentem podręcznika: Podział państwa 

Franków.  

4. Przyjrzy się mapce w podręczniku s. 115 i zeszycie ćwiczeń s. 63. 
Następnie wykonaj ćw. 4 z zeszytu ćwiczeń.  

5. Przeczytaj tekst ze s. 117 z podręcznika: Korona cesarska 

w rękach władców niemieckich. Wykonaj ćw. 5 s. 63 z zeszytu 

ćwiczeń. 

6. Dodatkowo: 

Wykonaj do zeszytu ćw. 2 s. 118 z podręcznika. 

2. Temat: Konflikt papiestwa z cesarstwem.  
 
Na co będę zwracał uwagę. 

• Dlaczego w średniowieczu doszło 
do rozłamu w chrześcijaństwie. 

• Jakie były skutki wielkiej schizmy 
wschodniej. 

• Co było przyczyną sporu między 
papiestwem a cesarstwem. 

s. 128 
ćw. s. 64 – 65. 
Pomoc do lekcji 
Ciekawostka 
https://www.youtube.com/wat
ch?v=tX47pybAr58 
Czytanie podręcznika. 
https://www.youtube.com/wat
ch?v=TIr09dJGYu0 

1. Zapoznaj się z fragmentem podręcznika s. 119 – 121. Zapamiętaj: 
dogmaty, Patriarcha, schizma, ekskomunika 

2. Zwróć uwagę na fragment podręcznika poświęcony Prawosławiu 
współcześnie.  

3. Na podstawie tekstu podręcznika wykonaj ćwiczenia z zeszytu 
ćwiczeń s. 64 – 65. 

4. Skorzystaj z pomocy do lekcji. 

3. Temat: Wyprawy krzyżowe.  s. 122 – 127  1. Zapoznaj się treścią podręcznika s. 122 – 127. 
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Na co będę zwracał uwagę. 

• Jakie były przyczyny wypraw 
krzyżowych. 

• Kto brał udział w walkach 
z muzułmanami o Ziemie Świętą. 

• Jakie były skutki wypraw 
krzyżowych.  

ćw. s. 66 – 67  
 
Pomoc do lekcji 
Ciekawostka 
https://www.youtube.com/wat
ch?v=KXqy8lbvhWM 
Czytanie podręcznika. 
https://www.youtube.com/wat
ch?v=KKITmipZB4U 

Zapamiętaj: Ziemia Święta, synod, krucjaty, krzyżowcy 
2. Zwróć uwagę na fragment podręcznika poświęcony zakonom 

rycerskim. 
Zapamiętaj: Krzyżacy, Templariusze, Joannici.  

3. Na podstawie tekstu podręcznika wykonaj ćwiczenia z zeszytu 
ćwiczeń s. 58-59. 

4. Skorzystaj z pomocy do lekcji. 

4. Temat: TSW. Skarb templariuszy 
 
Na co będę zwracał uwagę. 

• Gdzie powstał zakon 
templariuszy. 

• Skarb templariuszy. 

• Śmierć ostatniego mistrza. 

s. 128 – 129  
ćw. s. 68 – 69  
Pomoc do lekcji 
Ciekawostka 
https://www.youtube.com/wat
ch?v=G_XmvajvwHk 
 

1. Zapoznaj się z fragmentem podręcznika s. 128 – 129. 
Zapamiętaj: Co stało się z ostatnim wielkim mistrzem zakony 
templariuszy, Pergamin z Chinon. 

2. Na podstawie tekstu podręcznika wykonaj ćwiczenia z zeszytu 
ćwiczeń s. 68 – 69. 

3. Skorzystaj z pomocy do lekcji. 

5.  Temat: Podsumowanie rozdziału IV.  s. 130 – 131  
ćw. s. 70 – 71  
 

1. Zapoznaj się z fragmentem podręcznika s. 130 – 131 
„Podsumowanie rozdziału IV. Następnie przejdź do wykonania 
testu podsumowującego z tej samej strony. 

2. Proszę o wykonanie w zeszycie ćwiczeń podsumowania 
„Sprawdź, czy potrafisz” s. 70 – 71. 

6. Temat: System feudalny. 
 
Na co będę zwracał uwagę. 

• Kim był senior i wasal oraz jakie 
były ich prawa i obowiązki. 

• Czym były stany społeczne. 

• Które stany społeczne zyskały 
wpływ na rządy w państwie.  

s. 132 – 135  
ćw. s. 72 – 73  
 
Pomoc do lekcji 
Lekcja online 
https://www.youtube.com/wat
ch?v=fKo6KNizvi0 
 

1. Zapoznaj się treścią podręcznika s. 132 – 135. 
Zapamiętaj pojęcia: senior, wasal, lenno, hołd lenny. 

2. Zwróć uwagę na fragment podręcznika poświęcony drabinie 
feudalnej. 
Zapamiętaj: suzeren, prawa i obowiązki seniora i wasala 

3. Na podstawie tekstu podręcznika wykonaj ćwiczenia z zeszytu 
ćwiczeń s. 72 – 73. 

4. Skorzystaj z pomocy do lekcji. 
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