Karta informacyjna dla ucznia do realizacji podczas okresu nauki zdalnej w terminie — 22 marca — 16 kwietnia 2021 r.

Przedmiot: Historia

KLASA 5a

Podrecznik: historia klas 5 ,,Wczoraj i dzis”

Cwiczenia: historia klasa 5 , Wczoraj i dzi$”

Tematyka tresci

Strona w podreczniku

Czynnosci do wykonania przez ucznia

e Jak przebiegaty rzady

krél Polski.

1. | Temat: Mieszko | i poczatki Polski. s. 165 1. Przeczytaj tekst: Od paristwa Polan do Polski
Na co bede zwracat uwage. Pomoc do lekcji: z podrecznika s. 165. Nastepnie wykonaj éw. 1 s. 90 z zeszytu
e W jaki sposéb powstato E — podrecznik cwiczen.
panstwo Mieszka I? Temat: Mieszko | i poczatki panstwa 2. Przeczytaj ramke: Skqgd wzieta sie nazwa Polska?
e Jakie znaczenie dla paistwa | | polskiego. z podrecznikas. 165.
Polan miato przyjecie chrztu || https://epodreczniki.pl/a/mieszko-i--- 3. Przeczytaj test: Przyjecie chrztu — historyczna decyzja
przez wiadce? poczatki-panstwa-polskiego/DJM5znige Mieszka ? z podrecznika s. 166. Nastepnie wykonaj ¢éw. 3i5
e Jakie terytoria przytaczyt do s. 90-91 z zeszytu ¢wiczen.
swojego panstwa Mieszko I? 4. Przeczytaj ramke: Wprowadzenie chrzescijaristwa
z podrecznika s. 166. Nastepnie odpowiedz na pytanie pod
obrazkiem.
5. Zapoznaj sie z fragmentem podrecznika: Polska
6. w gronie paristw chrzescijanskich oraz skutki chrztu. Nastepnie
wykonaj ¢w. 4 s. 90 w zeszycie ¢wiczen.
7. Przeczytaj tekst: W obronie granic oraz przyjrzyj sie mapie
s. 168 w podreczniku. Nastepnie wykonaj ¢w. 6s. 91
w zeszycie ¢éwiczen.
2. | Temat: Polska Bolestawa Chrobrego. | s. 170 1. Przeczytaj tekst: Misja biskupa Wojciecha
Na co bede zwracat uwage. Pomoc do lekgji: z podrecznika s. 170. Nastepnie wykonaj ¢w. 1 s. 90 z zeszytu
e Jakie byly przyczyny i skutki | E— podrecznik ¢wiczen.
zjazdu gnieZnienskiego? Temat: Bolestaw Chrobry — pierwszy 2. Przeczytaj tekst: Zjazd gnieznienski z podrecznika s. 171.

Przyjrzyj sie ilustracjom ze s. 170 — 171 z podrecznika.
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Bolestawa Chrobrego?

e Kiedy i gdzie odbyta sie
koronacja pierwszego krdla
Polski?

https://epodreczniki.pl/a/boleslaw-
chrobry---pierwszy-krol-
polski/D1A2R0Jbo

Pomoc do lekeji:

Audycja: Zjazd w Gniéznie.
https://ninateka.pl/audio/zjazd-w-
gnieznie-kronika-polska

Nastepnie wykonaj ¢w. 2,3 s. 92 — 93 z zeszytu ¢wiczen.
Pomoc do lekcji:
https://ninateka.pl/audio/zjazd-w-gnieznie-kronika-polska
Przeczytaj tekst zZrédtowy z ¢w. 4 s. 93 z zeszytu éwiczen

i odpowiedz na pytania do tekstu.

Przeczytajtekst: Panowanie Bolestawa Chrobrego

z podrecznika s. 172 oraz zapoznaj sie z mapga s. 173.
Nastepnie wykonaj ¢w. 6 s. 94 z zeszytu ¢éwiczen.

Zapoznaj sie fragmentem podrecznika: Pierwszy krdl Polski
s. 173 i wykonaj ¢w. 5 s. 94 z zeszytu ¢wiczen.

3. | Temat: Kryzys i odbudowa panstwa
polskiego.
Na co bede zwracat uwage.
e Na czym polegat kryzys
panstwa polskiego
w pierwszej potowie
Xl wieku?

s. 175

Pomac do lekcji:

E — podrecznik

Temat: Polska po Smierci Bolestawa
Chrobrego.
https://epodreczniki.pl/a/polska-po-
smierci-boleslawa-

Przeczytaj tekst: Kryzys panstwa pierwszych Piastow

z podrecznika s. 175. Nastepnie wykonaj ¢w. 1 s. 95 z zeszytu
¢wiczen.

Przeczytaj tekst: Okres zametu i upadku s. 175 w podreczniku.
Nastepnie wykonaj ¢w. 2 s. 95 z zeszytu ¢wiczen.

Przeczytaj tekst: Odbudowa paristwa polskiego

z podrecznika s. 176. Przyjrzyj sie mapie s. 177 Przejdz

e Jakie ziemie weszty w sktad | chrobrego/D6GxGe4lq do wykonania ¢w. B i 4 s. 95— 96 w zeszycie ¢wiczen.
panstwa Kazimierza Przeczytaj tekst: Panowanie Bolestawa Smiatego oraz ramke:
Odnowiciela? Jak zginat Sw. Stanistaw s. 177 — 178. Nastepnie wykonaj ¢w. 5,
e Co doprowadzito do upadku 6 s.96 z zeszytu ¢wiczen.
rzadéw Bolestawa Dodatkowo
Smiatego? Wykonaj w zeszycie zad. 1,3 s. 178 z podrecznika
4. | Temat: Rzady Bolestawa s. 179 Przeczytaj tekst: W Polsce Wtadystawa Hermana

Krzywoustego.
Co zapamietam z lekgji.
e W jaki sposdb Bolestaw
Krzywousty przejat wtadze
w Polsce
e jakie terytoria Krzywousty
powiekszyt obszar Polski

Pomoc do lekgji:

E — podrecznik

Temat: Ktéthie w rodzinie ksigzecej...
https://epodreczniki.pl/a/klotnie-w-
rodzinie-ksiazecej-i-podzial-polski-przez-
krzywoustego/DEeC7K1tQ

z podrecznika s. 179. Nastepnie wykonaj éw. 1 s. 97 z zeszytu
cwiczen.

Przeczytaj fragment podrecznika: Bratobdjcza walka

z podrecznika s. 179. Przeczytaj tekst Zzrédtowy: Obrona
Gtogowa s. 179. Odpowiedz w zeszycie na pytania do tekstu.
Przeczytaj tekst: Panowanie Bolestawa Krzywoustego

z podrecznika s. 180. Nastepnie wykonaj ¢w. 3i4 s.98
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Jakie postanowienia
zawierat testament
Bolestawa Krzywoustego

z zeszytu ¢wiczen.

Zapoznaj sie z fragmentem podrecznika: Testament Bolestawa
Krzywoustego. Nastepnie wykonaj ¢w. 6 s. 99 w zeszycie
cwiczen.

Przyjrzyj sie mapie s. 181 w podreczniku i wykonaj ¢w. 2 s. 97
Z zeszytu ¢wiczen.

Wykonaj¢éw. 5 s. 99 w zeszycie ¢wiczen.

Dodatkowo

Wykonaj w zeszycie ¢w. 4 s. 182 z podrecznika

Co zapamietam z lekcji.

Kim byt Gall Anonim?

Kim byt Wincenty Kadtubek?
Pojecia: Kronika

Pomoc do lekcji:

E — podrecznik

Temat: Kronika Polska Galla Anonima.
https://epodreczniki.pl/a/kronika-
polska-galla-tzw-anonima/DODTp3alLQ

5. | Temat: Spoteczenstwo w czasach s./170 Przeczytaj tekst: W paristwie Piastow s. 183. Przyjrzyj sie
pierwszych Piastéw. Pomac do lekcji: ramce z tej samej strony. Nastepnie wykonaj ¢w. 1 s. 100
Co zapamietam z lekgji. E — podrecznik z zeszytu cwiczen.

e Jakie grupy ludnosci Temat: Rewolucja spoteczna Zapoznaj sie z ikonografig ze s. 184 — 185 z podrecznika.
zamieszkiwaty panstwo i gospodarcza w czasach Piastow. Nastepnie wykonaj ¢w. 2 i5s. 100 — 101 z zeszytu ¢wiczen.
pierwszych Piastow https://epodreczniki.pl/a/rewolucja- Przeczytaj tekst: Obowigzki mieszkaricow parnstwa

e Na czym polegaty obowiazki || spoleczna-i-gospodarcza-na-ziemiach- z podrecznika's. 186. Nastepnie wykonaj ¢w. 3 s. 100 z zeszytu
poddanych wobec wtadcy piastow-w-xiii-w/D10bg5e0S éwiczen.

e Jakie byty gtéwne zajecia Zapoznaj sie fragmentem podrecznika: Jak narodzifo sie
mieszkancow Polski rycerstwo w Polsce s. 186 i wykonaj ¢w. 4 s. 101 z zeszytu
pierwszych Piastow ¢wiczen.

6. | Temat: Kto spisywat dzieje Polski? 5.1188 Przeczytaj temat z podrecznika: Kto spisywat dzieje Polski?

S. 188 i na jego podstawie wykonaj ¢wiczenia z zeszytu
cwiczen s. 102 — 103

SZKOLA PODSTAWO W A nr 58im. Kazimierza Softysika w G d

ansku, ul Skarpowa 3, 80— 145 Gdansk @& (58) 302 — 23 - 91



https://epodreczniki.pl/a/rewolucja-spoleczna-i-gospodarcza-na-ziemiach-piastow-w-xiii-w/D10bg5eoS
https://epodreczniki.pl/a/rewolucja-spoleczna-i-gospodarcza-na-ziemiach-piastow-w-xiii-w/D10bg5eoS
https://epodreczniki.pl/a/rewolucja-spoleczna-i-gospodarcza-na-ziemiach-piastow-w-xiii-w/D10bg5eoS
https://epodreczniki.pl/a/kronika-polska-galla-tzw-anonima/DODTp3aLQ
https://epodreczniki.pl/a/kronika-polska-galla-tzw-anonima/DODTp3aLQ

