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Przedmiot: Historia      KLASA 6 d 

Podręcznik: historia klas 6 „Wczoraj i dziś” 

Ćwiczenia: historia klasa 6 „Wczoraj i dziś” 

 Tematyka treści  Strona w podręczniku  Czynności do wykonania przez ucznia 

1. Temat: Nowe potęgi europejskie.  

Na co będę zwracał uwagę. 

 Czym był absolutyzm oświecony. 

 Jakich reform dokonali władcy 
Prus, Austrii i Rosji w XVII wieku. 

 Jakie były skutki reform 
przeprowadzonych przez 
sąsiadów Rzeczypospolitej. 

s. 138 

Pomoc do lekcji 

Film edukacyjny. 

https://www.youtube.com/wat
ch?v=_wDKFgEs32Y 

Ćwiczenia s. 69 

https://drive.google.com/file/d/
1H3vcX1AL_wZnnx1mLmPi1rjoZ
7TsqMwX/view?usp=sharing 

1. Zapoznaj się treścią podręcznika s. 138 – 142  

Zapamiętaj pojęcia: Fryderyk II Wieki, Maria Teresa i Józef II,  Piotr I 
Wieki 

2. Zwróć uwagę na fragment podręcznika poświęcony reformom 
państwa Prus, Austrii i Rosji 

3. Na podstawie tekstu podręcznika wykonaj ćwiczenia z zeszytu 
ćwiczeń (pomoc do lekcji) 

4. Skorzystaj z pomocy do lekcji. 

https://www.youtube.com/watch?v=_wDKFgEs32Y
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2.  Temat: Stany Zjednoczone Ameryki.  

Na co będę zwracał uwagę. 

 Jakie były przyczyny konfliktu 
między Wielką Brytanią a jej 
koloniami w Ameryce. 

 Jaką formę rządów wprowadziła 
w państwie Konstytucja Stanów 
Zjednoczonych. 

 W jaki sposób Polacy zasłużyli się 
dla niepodległości Stanów 
Zjednoczonych.  

s. 143 

Pomoc do lekcji 

Film edukacyjny. 

https://www.youtube.com/
watch?v=ApXoll_3Xwc 

Ćwiczenia s. 72 

https://drive.google.com/file
/d/1H3vcX1AL_wZnnx1mLm
Pi1rjoZ7TsqMwX/view?usp=
sharing 

1. Zapoznaj się treścią podręcznika s. 143 – 147  

Zapamiętaj pojęcia: bojkot, bostońska herbatka, deklaracja niepodległości 

2. Zwróć uwagę na fragment podręcznika poświęcony wojnie 
o niepodległość Stanów Zjednoczonych. 

Zapamiętaj: Jerzy Waszyngton, bitwa pod Saratogą, bitwa pod Yorktown. 

3. Przeczytaj fragment podręcznika Polacy w walce o niepodległość USA. 

Zapamiętaj: Tadeusz Kościuszko, Kazimierz Pułaski 

4. Na podstawie tekstu podręcznika wykonaj ćwiczenia z zeszytu ćwiczeń 
(pomoc do lekcji) 

5. Skorzystaj z pomocy do lekcji. 

3. Temat: TSW. Jak rozpoczęła się 
rewolucja amerykańska.  

 Na co będę zwracał uwagę. 

• Herbatka bostońska 

• Brytyjskie restrykcje 

• Synowie wolności  

s. 148 

Pomoc do lekcji. 

Ćwiczenia s. 74 

https://drive.google.com/file
/d/1H3vcX1AL_wZnnx1mLm
Pi1rjoZ7TsqMwX/view?usp=
sharing 

1. Zapoznaj się z fragmentem podręcznika s. 148 

2. Następnie przejdź do wykonania ćwiczeń do tego tematu.  

 

4.  Temat: Podsumowanie roz. IV. s. 150 1. Zapoznaj się z fragmentem podręcznika s. 150 

2. Następnie przejdź do wykonania ćwiczeń do tego tematu.  
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5.  Temat: Rzeczpospolita pod rządami 
Wettinów. 

Na co będę zwracał uwagę 

• Przedstawiciele której dynastii 
zasiadali na tronie polskim 
na początku XVIII w. 

• Jakie były przejawy kryzysu RP 
w czasach panowania Wettinów. 

• Jakie projekty reform RP 
ogłoszono w połowie XVIII wieku 

s. 152 

Film edukacyjny 

https://www.youtube.com/
watch?v=wZwFpKGFujQ 

 

1. Zapoznaj się treścią podręcznika s. 152 – 157  

Zapamiętaj pojęcia: August II Mocny, Sejm niemy,  

2. Zwróć uwagę na fragment podręcznika poświęcony podwójnej elekcji 

Zapamiętaj: Od Sasa do Lasa, Pałac Saski, ogród Saski 

3. Na podstawie tekstu podręcznika wykonaj ćwiczenia z zeszytu ćwiczeń 
(pomoc do lekcji) 

Skorzystaj z pomocy do lekcji. 

6.  Temat: Pierwszy rozbiór Polski 

Na co będę zwracał uwagę 

• Jakie reformy przeprowadził król 
Stanisław August Poniatowski? 

• Dlaczego doszło do konfederacji 
barskiej i jakie były jej skutki? 

 Jakie terytoria utraciła 
Rzeczpospolita 

s. 158. 

Film edukacyjny.  

https://www.youtube.com/
watch?v=hwESOAXlZ7M 

 

1. Zapoznaj się z fragmentem podręcznika: Pierwsze reformy nowego króla 
s. 158. Następnie wykonaj ćw. 1 s. 81 z zeszytu ćwiczeń. 

2. Przeczytaj tekst: Konfederacja barska z podręcznika s. 159 i wykonaj 
ćw. 3 s. 82 w zeszycie ćwiczeń. 

3. Przyjrzyj się mapie s. 160 z podręcznika. Zapoznaj się z przyczynami 
pierwszego rozbioru Polski. Następnie wykonaj ćw. 4 s. 81 w zeszycie 
ćwiczeń. 

4. Zapoznaj się z ilustracją: Rejtan -Upadek Polski s.161 w podręczniku 
i wykonaj ćw. 2 s. 81 z podręcznika. 

5. Na ocenę (jako notatka do lekcji) 

Wykonaj w zeszycie ćw. 1,2,3 s. 162 z podręcznika. 
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