Karta informacyjna dla ucznia do realizacji podczas okresu nauki zdalnej w terminie — 19 kwietnia — 30 kwietnia 2021 r.

Przedmiot: HISTOIRA KLASA8 A,B

Podrecznik: historia klasa 8 ,,Wczoraj i dzis”

Tematyka tresci

Strona w podreczniku

Czynnosci do wykonania przez ucznia

Temat: Poczatki opozycji

demokratycznej w Polsce.

Co zapamietam z lekgc;ji?

e Skutki protestow
z czerwca 1976 r.

e Powstanie
i dziatalnos¢
demokratycznej
opozycji

e  Wptyw wyboru
Karola Wojtyty na
papieza na sytuacje
w Polsce.

s. 202

Pomoc do lekgji
E-podrecznik

Temat: Dtuga droga do
wolnosci.

https \://epodreczniki.pl/a/
dluga-droga-do-
wolnosci/DfiC5wQgR

1. /Zapoznaj sie z.fragmentem podrecznika: Czerwiec 1976 r. s. 202. Nastepnie
wykonaj ¢w. 1, 3 s. 88,89 z zeszytu ¢wiczen. Zapamietaj: ZOMO, ,wilczy bilet”,
strajk w Radomiu, Ursusie i Plocku.

2. Przeczytaj tekst: Powstanie opozycji s. 203. Przeczytaj tekst Zréodtowy z zeszytu
¢wiczen s. 88 ¢w. 2. Zapamietaj: KOR

3. Zapoznaj sie/z fragmentem podrecznika: Rozwdj opozycji s. 204-205 z podrecznika.
Przyjrzyj sie fotografiom s. 204 — 205. Zapamietaj: ROBCiO, Wolne Zwigzki
Zawodowe, Konfederacja Polski Niepodlegtej, Ruch Mtodej Polski

4. ~Przeczytaj fragment podrecznika:' Papiez w Polsce s. 206 Przeczytaj tekst zrédiowy
Z'zeszytu ¢wiczen s..89 i wykonaj ¢w. 4.

5. Dodatkowo
Wykonaj w zeszycie éw. 2,3 s. 206 z podrecznika.

Temat: Powstanie

,Solidarnosci”.
Co zapamietam z lekg;ji?
e Przebieg strajkéw
w sierpniu 1980 r.
e Powstanie NSZzZ
,Solidarnosé”.

s. 207

Pomoc do lekcji
E-podrecznik

Temat: Historia NSZZ
»Solidarnos¢”
https://epodreczniki.pl/a/h

istoria-nszz-
solidarnosc/DNaiGLkkO

1. Zapoznaj.sie z fragmentem podrecznika: Strajki sierpniowe s. 207 —208. Nastepnie
wykonaj ¢w. 2.3 s. 90 — 91 z zeszytu éwiczen.
Zapamietaj: strajk okupacyjny, MKS, porozumienia sierpniowe

2. Przeczytaj tekst: Utworzenie NSZZ ,Solidarno$é¢” z podrecznika s. 209. Przyjrzyj sie
fotografiom umieszczonym na stronie.
Zapamietaj: NSZZ ,Solidarno$¢”, Lech Watesa, Anna Walentynowicz.

3. Zapoznaj sie z fragmentem podrecznika: Na drodze do konfrontacji s. 210
z podrecznika. Przeczytaj tekst z ramki: | Zjazd NSZZ ,,Solidarnos¢”.
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e Karnawat Temat: Powstanie Zapamietaj: Ryszard Kuklinski, Wojciech Jaruzelski, kryzys bydgoski. Nastepnie
»Solidarnosci” »Solidarnosci” i stan wykonaj éw. 4.s. 91 z zeszytu éwiczen.
i narastanie napiecia | wojenny. Przeczytaj fragment. podrecznika: Zamach na papieza i Smier¢ prymasa s. 210.
politycznego w 1981 | https://epodreczniki.pl/a/p Przeczytaj tekst.zrodtowy: Postanie-do-ludzi pracy Europy Wschodniej s. 211
owstanie-solidarnosci-i= i wykonaj ¢w. 1 s. 90z zeszytu ¢wiczen.
stan-wojenny/D1CygZdik Dodatkowo
Wykonaj'w zeszycie ¢w. 2 s. 211 z podrecznika
3. | Temat: Stan wojenny i s. 212 Zapoznaj sie z fragmentem podrecznika: Wprowadzenie stanu wojennego
schytek PRL. zes. 212. Nastepnie przeczytaj tekst zrédtowy: Wprowadzenie stanu wojennego
Co zapamietam z lekg;ji? Pomoc do lekcji s. 212. Po obejrzeniu filmu odpowiedz na pytania do tekstu
e Okolicznosci E-podrecznik Film: https://www.youtube.com/watch?v=7MHPrdAbse0
wprowadzenia stanu | Temat: Powstanie Zapamietaj: Stan wojenny, Wojciech Jaruzelski, WRON, 13 XI| 1981 r.
wojennego »Solidarnosci” i stan Przeczytaj tekst z ramki: Stan wojenny s. 214 i odpowiedz na zamieszczone do niej
e Postawa wojenny. pytanie.
spoteczenstwa https://epodreczniki.pl/a/p Przeczytaj tekst: Reakcja spoteczenstwa/ z podrecznika s. 215. Przejdz
w latach ’80. owstanie-solidarnosci-i- do wykonania ¢éw. 1,3 s. 92-93 w zeszycie ¢wiczen. Zapamietaj: Masakra gornikow
e Sytuacje stan-wojenny/D1CygZdik w kopalni , Wujek”
gospodarcza Przeczytaj tekst zramki: Opozycja antykomunistyczna poza ,Solidarnoscia: s. 216
i polityczng u schytku i odpowiedz na zamieszczone do niej pytanie.
PRL. Zapoznaj sie z fragmentem tekstu zrédtowego z zeszytu éwiczen s. 93 i wykonaj
cw. 4.
Zapoznaj sie z fragmentem podrecznika: Ostatnie lata PRL ze s. 217. Przeczytaj
fragment o postaci historycznej z tej samej strony.
Wykonaj-wzeszycie ¢w. 3.s. 217 z podrecznika
4. | Temat: Temat: Rozpad bloku | Podrecznik s. 220 Zapoznaj sie z fragmentem podrecznika: Kryzys ZSRS i zmiana sytuacji
wschodniego Pomoc do lekcji miedzynarodowej ze s. 220. Nastepnie przeczytaj notki biograficzne: Ronald Regan,
Co zapamietam z lekgc;ji? E-podrecznik Michait Gorbaczow
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e Zmiany sytuacji
miedzynarodowej
w latach ’80.,

e Wydarzenia Jesieni
Naroddéw

e Zjednoczenie
Niemiec i rozpad
ZSRS

Temat: Jesien narodow.
https://epodreczniki.pl/a/j
esien-narodow/D9IAMGJEZ

Zapamietaj: Imperium zfa, wojna w Afganistanie, dzihad

Przeczytaj tekst: Proby reform ZSRS z podrecznika s. 221 —222. Przejdz
do.wykonania ¢w.3.s. 97 w zeszycie ¢wiczen.

Zapamietaj: pierestrojka (przebudowa), gtasnost (jawnos¢), uskorienie
(przyspieszenie)

Przeczytaj tekst z ramki:-Katastrofa w Czarnobylu: s. 222 i odpowiedz

na zamieszczone do niej pytanie.

Zapoznaj sie z fragmentem podrecznika: Jesien Ludéw ze s. 222 —223. Zwrdéé
uwage na mapke.s: 223. Przeczytaj ciekawostke ze s. 223. Nastepnie wykonaj ¢éw. 2
s. 96 z zeszytu Cwiczen.

Zapamietaj: Upadek muru berlinskiego, Zjednoczenie Niemiec

Zapoznaj sie z fragmentem podrecznika: Rozpad ZSRS s. 223. Wykonaj ¢w. 4 s. 97
w zeszycie éwiczen.

Zapamietaj: Pucz Janajewa, WNP

Wykonaj w zeszycie éw. 2 s. 225 z podrecznika

Temat: Poczatek Il RP

Co zapamietam z lekc;ji?
e Ustalenia obrad
Okragtego stotu
e  Wyniki czesciowo
wolnych wyborow
z czerwca 1989 r.
e Decyzje rzadu

Podrecznik s. 226

Pomoc do lekgji
E-podrecznik

Temat: Co'serwowano przy
okragtym staole.
https://epodreczniki.pl/a/c
0-Serwowano-przy-
okraglym-stole/D89XSB4ub

Zapoznaj sie z fragmentem podrecznika: Geneza Okrggtego Stotu s. 226. Nastepnie
obejrzyj film. Po jego obejrzeniu; wykonaj ¢w. 5s. 99 z zeszytu ¢wiczen.

Film: https://www.youtube.com/watch?v=0S3055bxJVo

Zapamietaj:-Czestaw Kiszczak, Mieczystaw Rakowski

Przeczytaj tekst: Okrggty Stots. 226 — 227. Nastepnie obejrzyj film. Po jego
obejrzeniu wykonaj ¢w. 2 s.98 z zeszytu ¢wiczen.
Film: https://www.youtube.com/watch?v=p2k5fgn0eQY

Zapamietaj: czesciowo wolne wybory (wybory kontraktowe), rozmowy

w Magdalence

Przeczytaj tekst: Wybory czerwcowe s. 227 —228. Obejrzyj film. Przeczytaj tekst
z ramki: Tadeusz Mazowiecki s. 222. Zwrdé¢ uwage na diagram: Wyniki wyboréw
do Sejm i Senatu z 4 czerwca 1989 r. PrzejdZz do wykonania ¢éw. 4 s. 99 w zeszycie
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¢wiczen.
Film: https://www.youtube.com/watch?v=0cYi9mFvOnE
Zapamietaj: 4 czerwca 1989 r., Prezydent PRL — Wojciech Jaruzelski, Tadeusz

Mazowiecki

Zapoznaj sie z fragmentem._podrecznika: Budowa Il RP ze s. 217. Przeczytaj
fragment: ,,Gruba lina” czy ,gruba kreska”. Wykonaj ¢w. 3,4 s. 98-99 z zeszytu
¢wiczen.

Zapamietaj: Leszek Balcerowicz, Krzysztof Skubiszewski, OKP, ZSL, SD
Wykonaj w-zeszycie ¢w. 2,3 s.229 z podrecznika

6. | Temat: Europa po rozpadzie
ZSRS
Co zapamietam z lekg;ji?

e Przemiany w Europie
Srodkowo-
Wschodniej po 1989 r.

e Woydarzenia w Rosji
i krajach
postsowieckich
na przetomie XX i XXI
wieku.

e Wydarzenia wojny
domowej w
Jugostawii.

Podrecznik s. 207

Pomoc do lekcji
E-podrecznik

Temat: Zmiany na mapie
politycznej Swiata.
https://epodreczniki.pl/a/z

miany-na-mapie-

politycznej-
swiata/DIlyxONYxY.

Zapoznaj sie z fragmentem podrecznika: Europa na przefomie XX i XXI w. s. 234.
Nastepnie wykonaj ¢w. 1i3 s. 104 z zeszytu ¢wiczen. Zapamietaj: traktat

z Maastricht, UE, Bill Clinton

Przeczytaj tekst: Rosja w nowej rzeczywistosci z podrecznika s. 234 — 235. Przyjrzyj
sie fotografii umieszczonej na s.234 Wykonaj ¢w. 6 s. 105 z zeszytu ¢wiczen.
Zapamietaj: Wspolnota Niepodlegtych Panstw

Zapoznaj sie z fragmentem podrecznika: Kraje postsowieckie s. 235 — 236

z podrecznika. Przeczytaj tekst z'ramki: Kaukaz i Naddniestrze s. 236
Zapamietaj: Euromajdan, rewolucja roz

Nastepnie wykonaj ¢w. 5s. 105 z zeszytu ¢wiczen.

Przeczytaj fragment podrecznika: Wojna w Czeczenii i Jugostawii s. 236 —237.
Przeczytaj tekst zrodtowy: Zagrozenia dla Swiatowego pokoju s. 239 i wykonaj
¢w. 5. 105z zeszytu cwiczen.

Zapamietaj: Masakra w Srebrnicy |ill wojna czeczeriska

Wykonaj w zeszycie ¢éw. 3's. 239 z podrecznika.
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