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Przedmiot:    TECHNIKA  KLASA 5a 

 
Podręcznik:   „Technika na co dzień” 

 

 Tematyka treści  Strona w podręczniku  Czynności do wykonania przez ucznia 

1. Podstawowe ściegi ręczne 97 Na przygotowanym kawałku materiału (ok 20cmx20 cm) wykonaj ściegi ręczne: 
1. fastryga  
2. stebnówka 
3. dziergany 
Linki do filmów zamieszczone pod tabelką pomogą wykonać Tobie zadanie. 

2 Haft matematyczny   ---- Wykonaj pracę techniką haftu matematycznego. Została ona omówiona na stronie: 
http://loganabloguje.blogspot.com/2016/05/haft-matematyczny-dla-poczatkujacych-
koo.html  

3. 

4. Kartka świąteczna ---- Wykonaj kartkę świąteczną wg własnego pomysłu. Możesz wykorzystać pracę wykonaną 
na poprzedniej lekcji. 

 

Link: 

1. fastryga https://www.youtube.com/watch?v=osiMeNT966Y&list=PLXpAX6-g9Ta42nZX_g9XvThTRRGSLZDgD&index=1 
2. stebnówka https://www.youtube.com/watch?v=3-kQVJP3vBE&list=PLXpAX6-g9Ta42nZX_g9XvThTRRGSLZDgD&index=2  
3. dziergany https://www.youtube.com/watch?v=Zj4nc8ygAYQ&list=PLXpAX6-g9Ta42nZX_g9XvThTRRGSLZDgD&index=3 
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