Dziatania wychowawczo-profilaktyczne w ramach Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktyczneqgo

Cele:

w roku szk. 2024/2025

Zdrowie fizyczne i psychiczne. Bezpieczenstwo.

— Rozpoznawanie mozliwosci i potrzeb ucznia. Organizacja dziatah wspierajgcych.

— Rozwijanie zasobéw sprzyjajgcych dobrostanowi ucznia.

— Ksztattowanie nawykdw i umiejetnosci stuzgcych zdrowiu.

— Wspdtdziatanie i wspétpraca z rodzicami ucznia jako element systemowego wsparcia.
— Bezpieczne zachowania podczas pracy i zabawy. Umiejetnos¢ oceny wydarzen zagrazajgcych zyciu i zdrowiu oraz reagowania na nie.

Dziatania:

Zadanie

Sposob realizacji

Realizatorzy

Wskaznik realizacji
dziatan

Diagnozowanie potrzeb
uczniow.

Rozmowy z rodzicami, uczniami, nauczycielami.

Analiza opinii i orzeczen o potrzebie ksztatcenia specjalnego oraz
innej dokumentacji uczniow

Monitorowanie funkcjonowania ucznia w klasie: jego postepow
edukacyjnych, frekwencji, relacji z innymi.

Rozpoznawanie preorientacji zawodowej, kiéra ma na celu wstepne
zapoznanie dzieci z wybranymi zawodami oraz pobudzanie i
rozwijanie ich zainteresowan i uzdolnien.

Wychowawcy klas,
nauczyciele
przedmiotow,
specjalisci szkolni,
Doradca
zawodowy,
pedagog.

Uzyskanie informacji
0 mozliwosciach
rozwojowych ucznia.

Organizacja wsparcia
wedtug potrzeb
uczniow.

Organizacja pomocy psychologiczno — pedagogicznej (terapia
logopedyczna, terapia pedagogiczna, porady, konsultacje, warsztaty)
Wspotpraca z PPP3 (konsultacje, badania diagnostyczne, zajecia
edukacyjne i profilaktyczne).

Rewalidacja indywidualna.

Swietlica terapeutyczna.

Konsultacje dla ucznidw i rodzicow.

Wychowawcy klas,
Pedagodzy
specjalni,
specjalisci szkolni.

Uczniowie uczestniczg
w specjalistycznych
zajeciach.

Brak zdarzeh
wychowawczych.
Pozytywne oceny
semestralne

i koncoworoczne.
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Kierowanie do innych placowek wspierajgcych dziecko i rodzine.
Zajeciach zwigzanych z wyborem kierunku ksztatcenia i zawodu
prowadzonych w ramach pomocy psychologiczno-pedagogicznej.

Dbanie o poczucie
przynaleznosci do

zespotu klasowego
kazdego ucznia.

Wigczanie wszystkich uczniéw, w tym z niepetnosprawnosciami
i obcokrajowcow, w zycie klasy i szkoty.

Kultywowanie tradycji klasowych; wspadlne wyjscia i wycieczki.
Pomoc kolezenska.

Udziat w akcjach charytatywnych.

Wychowawcy klas

Uczniowie biorg aktywny
udziat w imprezach
klasowych, akcjach
charytatywnych,
wolontariatu oraz ich
organizacji.

Ksztatcenie poczucia
wiasnej wartosci oraz
umiejetnosci radzenia
sobie z trudnosciami.

Pomoc w rozwijaniu mocnych stron (choér szkolny, nauka gry na
gitarze, Szkolny Teatr Dokumentalny, warsztaty kulinarne, konkursy,
przygotowywanie i udziat imprez i uroczystosci, rozmowy
indywidualne).

Lekcje na temat higieny umystowe;.

Warsztaty i spotkania dotyczgce rozpoznawania i konstruktywnego
radzenia sobie z emocjami.

Zajecia uczace technik radzenia sobie ze stresem.

Przekazywanie informacji na temat mozliwosci uzyskiwania pomocy i
wsparcia.

Wychowawcy,
nauczyciele
prowadzgcy
zajecia
pozalekcyjne,
Specjalisci szkolni i
z PPP3.

Uczniowie i rodzice majg
wiedze o osobach

i miejscach, w ktorych
uzyskajg pomoc.
Wykorzystujg
konstruktywne sposoby
radzenia sobie ze
stresem i nadmiernymi
emocjami.

Znajg swoje mocne str.

Wspétpraca
Z rodzicami.

Scista wspétpraca z rodzicami/opiekunami prawnymi uczniéw, w tym
z SPE — wspéttworzenie dokumentacji ucznia, uaktualnianie zakresu
potrzeb, biezgca wymiana spostrzezen na temat funkcjonowania

i potrzeb ucznia.

Indywidualne porady i konsultacje.

Organizacja konsultacji dla rodzicow ze specjalistami PPP3.
Kierowanie do poradni i placéwek specjalistycznych.

Wspdtpraca przy organizacji uroczystosci, imprez klasowych
i szkolnych, festynow.

Wychowawcy,
nauczyciele
przedmiotowi,
specjalisci szkolni.

Rodzice licznie
uczestniczg

w spotkaniach

i konsultacjach.
Angazujg sie

w przedsiewziecia
klasowe i szkolne.

Motywowanie ucznidéw
do aktywnosci

Piesze wycieczki.
Projekt FITKLASA.

Nauczyciele wf,
przyrody/biologii ,

Uczniowie
systematycznie ¢wiczg
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fizycznej.

Dzien Sportu dla klas 0-3.

Gry i zabawy na boisku szkolnym podczas przerw (IX, V, VI).

Udziat w wydarzeniach i akcjach sportowych organizowanych

w szkole oraz miescie: np. ,Rowerowy maj’, ,Bieg Gdanszczan”,
Bieg Mikotajow.

Zachecanie do aktywnego udziatu uczniow w lekcjach wf.
Gimnastyka $rodlekcyjna w kl. 1-3

pielegniarka szk.,
wychowawcy klas.

na lekcjach wif.
Chetnie biorg udziat
w aktywnosci sportowe;.

Ksztattowanie poczucia
odpowiedzialnoéci za
bezpieczenstwo swoje
i innych

Przestrzeganie zasad bezpiecznego zachowania sie podczas
przerw, wyjs¢ klasowych, wycieczek.

Nauka udzielania pierwszej pomocy .

Spotkania z przedstawicielami Strazy Miejskiej, Strazy Pozarnej
Policji, Ratownikéw Medycznych, Pielegniarki szkolne;j.

Nauczyciel EDB,
pielegniarka szk.,
wychowawcy klas
pedagog szk.

Uczniowie znajg zasady
udzielania pierwszej
pomocy, stosujg
zasady bezpiecznego
zachowania

w réznych sytuacjach.
Reagujg na
niebezpieczne
zachowania kolegdw.

Propagowanie
zdrowego stylu zycia.
Profilaktyka
uzaleznien.

Lekcje tematyczne na temat czynnikdw wpltywajgcych na zdrowie.
Warsztaty gastronomiczne.

Kontynuacja programéw: ,Pij mleko”, ,Jedz warzywa i owoce”.
Propagowanie aktywnego spedzania czasu wolnego

Przekazywanie wiedzy nt. szkodliwosci palenia papierosow (w tym
elektronicznych), uzywania alkoholu i in. uzywek (lekcje tematyczne)
Warsztaty nt. higieny cyfrowej

Przekazywanie wiedzy nt uzaleznien, w tym cyfrowych, rodzicom
(spotkania indywidualne, szkolenia).

Nauczyciele wf,
biologi/przyrody,
wychowawcy klas,
intendentka szk.,
p. Joanna
Domanska,
wychowawcy klas,
pedagog szk.

Uczniowie znajg zasady
zachowania zdrowia oraz
posiadajg wiedze na
temat uzaleznien.
Przestrzegajg higieny
cyfrowej. Aktywnie
spedzajg czas wolny.

PROGRAM WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNY NA ROK SZKOLNY 2024/2025




Cele:

Ksztaltowanie postaw spotecznych

— Przestrzeganie zasad i norm spotecznych
— Rozwijanie wrazliwo$ci na potrzeby innych
— Aktywny udziat uczniéw w zyciu szkoty

— Dbanie o $srodowisko

Dziatania:

Zadanie

Sposob realizacji

Realizatorzy

Wskaznik realizacji
dziatan

Respektowanie przez
uczniow norm
spotecznych i zasad
szkolnych.
Profilaktyka zachowan
niepozadanych.

Zapoznanie uczniow z dokumentami szkoty (BHP, Statut szkoty
ze szczegolnym uwzglednieniem praw i obowigzkow ucznia,
Standardow Ochrony Nieletnich).

Opracowanie kodeksow/kontraktow klasowych.

Cykliczne apele.

Monitorowanie frekwenciji na zajeciach lekcyjnych; wspotpraca

z rodzicami w przypadku nieusprawiedliwionej absencji ucznia.
Biezgce reagowanie na zachowania tamigce normy i zasady

w szkole zgodnie ze Statutem szkoty.

Wzmacnianie postaw prospotecznych (pochwaty na forum klasy
i szkoty).

Lekcje wychowawcze i warsztaty majgce na celu edukacje
w zakresie rozpoznawania i reagowania na sytuacje trudne).
Zapoznanie ucznidow z prawnymi konsekwencjami stosowania
agres;ji i przemocy — spotkania edukacyjne we wspoétpracy z VI
Komisariatem Policji i Strazg Miejska.

Wychowawcy klas,
Funkcjonariusze Strazy
Miejskiej, Policji

Uczniowie uzyskujg
wysokie oceny

z zachowania.
regularnie uczeszczajg
na lekcje.

Brak zdarzen
wychowawczych.

Dbanie o jakos¢
kontaktow z innymi
oraz kulture
zachowania.

Przestrzeganie zasad kulturalnego zachowania sie
w sytuacjach szkolnych oraz podczas wyjs¢ klasowych.

Dbanie o kulture jezyka w kontaktach rowiesniczych.

Zajecia i pogadanki z zakresu savoir vivre.

Wychowawcy klas,
WSZYSCYy.

Uczniowie komunikujg
sie ze sobg

z szacunkiem.
Potrafig kulturalnie
zachowac sie
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Warsztaty rozwijajgce umiejetnosci interpersonalne.
Wizyty w placéwkach kulturalnych.

w réznych miejscach
i sytuacjach.

Rozwijanie empatii
i wrazliwosci na
potrzeby innych.
Angazowanie sie
w pomoc innym.

Nauka reagowania w sytuacjach trudnych dla kolegow.
Pomoc kolezenska.

Udziat w akcjach charytatywnych.

Szkolne Koto Caritas.

Organizacja wolontariatu szkolnego..

Wychowawcy klas,

Ksigdz, M. Pietrzyk i M.

Bandyszewska

Uczniowie uczestniczg
w akcjach
charytatywnych,
wolontariatu oraz ich
organizacji. Znajg
potrzeby osoéb z
niepetnosprawnosciami.

Aktywne dbanie
o srodowisko.

Segregowanie smieci na terenie szkoty, ograniczenie

uzywania plastikowych rzeczy, oszczedzanie wody, papieru,
energii. Propagowanie takich zachowan w srodowisku
pozaszkolnym.

Udziat w akcjach na rzecz $rodowiska: ,Sprzgtanie $wiata”,
porzadkowanie terenu).

Konkursy, wystawy, akcje o tematyce ekologicznej.

Akcje charytatywne na rzecz zwierzat.

Wspétpraca z Centrum Informac;ji i Edukacji Ekologiczne;.

Wychowawcy klas,
nauczyciele
przyrody/biologii,
WSZyScCy pracownicy.

Wszyscy segregujg
Smieci, racjonalnie
korzystajg z wody,
energii, szanujg
srodowisko.

Cele:

Edukacja obywatelska

— Wiedza na temat swojej dzielnicy, miasta, regionu.
— Ksztaltowanie szacunku wobec historii i tradyciji.
— Rozwijanie aktywnosci uczniow.

Dziatania:

Zadanie

Sposéb realizacji

Realizatorzy

Wskaznik realizacji dziatan

Motywowanie uczniéw

Praca w samorzgdzie klasowym oraz szkolnym;

Wychowawcy,

Aktywna praca uczniow
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do aktywno$ci na rzecz
swojej grupy, klasy,
szkoty

Zachecanie do zgtaszania wlasnych inicjatyw; wsparcie
w ich realizacji
Udziat w dziataniach wolontaryjnych

opiekunowie
Samorzadu
Uczniowskiego

w inicjowaniu, organizacji
i realizacji dziatan na rzecz
spotecznosci szk.

Zapoznawanie uczniow
Z instytucjami i
organizacjami
dziatajgcymi na rzecz

Wyjscia do urzeddw, instytuciji

Udziat w wydarzeniach miejskich

Wspétpraca ze Srodowiskiem lokalnym (Dom Sasiedzki
.Zakopianka”)

spotecznosci.
Dbanie Obchody Dnia Patrona szkoty Dyrektor szkoty, Znajomosc¢ sylwetki patrona
o tradycje i zwyczaje Organizacja i udziat w uroczystosciach zwigzanych ze wychowawcy, szkoty.
szkolne. $wietami panstwowymi nauczyciele, Realizacja uroczystosci
Kultywowanie tradycji szkoty opiekunowie szkolnych.
Samorzgdu

Uczniowskiego

Znajomos¢ swojej
dzielnicy i miasta.
Ksztaltowanie
szacunku wobec
miejsc pamieci
narodowej,

Zwiedzanie Gdanska oraz okolic, wystawy, przedstawienia
teatralne

Wspétorganizacja / udziat w festynach dzielnicowych
Wspétpraca z Domem Sgsiedzkim i Stowarzyszeniem ,Nasze
Siedlce”

Wspotpraca z placéwkami edukacyjno-kulturalnymi Gdarnska
(Muzeum |l Wojny Swiatowej, Europejskie Centrum
Solidarnosci, Hevelianum, IKM Kuznia Wodna)

A.Tarwacka-Dama,
M. Pietrzyk
Dyrekcja,
nauczyciele,
rodzice

Uczniowie znajg dzielnice oraz
najwazniejsze fakty

z historii Gdanska. Uczestniczg
w wyjsciach o tematyce
historycznej i kulturalnej,
konkursach.

Efektywne uczenie sie
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Cele:

— Wiasciwa organizacja pracy (nauki).
—  Wozrost efektywnosci uczenia sie — wzrost wynikéw nauczania.
— Umiejetnos¢ krytycznego i bezpiecznego korzystania z narzedzi cyfrowych.

Dziatania:

Zadanie

Sposob realizacji

Realizatorzy

Wskaznik realizacji
dziatan

Rozwijanie umiejetnosci
efektywnego uczenia
sie i wiasciwej
organizacji pracy.

Lekcje wychowawcze

Spotkanie z pracownikami PPP 3

Przekazywanie rodzicom informacji dotyczacych sposobdéw
uczenia sie

Wychowawcy Klas,
specjalisci szkolni oraz z
PPP3

Uczniowie osiggaja
satysfakcjonujgce wyniki
W nauce.

Okreslenie swojego
stylu nauki.

Kwestionariusz (wykorzystanie Internetu)
Wykfad, ¢wiczenia praktyczne

Wychowawcy klas,
pedagog szk.

Uczniowie znajg

i wykorzystujg
preferowany przez siebie
styl nauki.

Wzmacnianie

motywacji do uczenia
sie oraz ksztattowanie
odpowiedzialnoéci za
swoje wyniki w nauce

Wyjscia edukacyjne (UG, Politechnika)

Prace projektowe

Stwarzanie okazji kazdemu uczniowi do odniesienia sukcesu na
miare jego mozliwosci

Stosowanie réznorodnych metod nauczania; wskazywanie na
praktyczne wykorzystanie wiedzy

Spotkania z ,ciekawymi” ludzmi

Wychowawcy klas,
nauczyciele
przedmiotéw.

Uczniowie uczg sie na
miare swoich
mozliwosci.

Krytyczne korzystanie
z zasobdw Internetu,
bezpieczne poruszanie
sie w sieci.

Zajecia edukacyjne na temat bezpieczenstwa w sieci
Wskazywanie wartosciowych zrédet wiedzy oraz ksztatcenie
umiejetnosci z korzystania z Internetu jako zrodta wiedzy, nauka
krytycznej selekcji informaciji (przedmioty lekcyjne, rozmowy
indywidualne)

Tydzieh Bezpiecznego Internetu

Rozwdj kompetencji cyfrowych nauczycieli (w tym dot. sztucznej

Wychowawcy Klas,
nauczyciele
przedmiotéw, nauczyciel
informatyki.

Uczniowie w bezpieczny
sposoéb korzystajg z
wartosciowych zrédet
Internetu.

Nauczyciele
wykorzystujg poprawnie
metodycznie materiaty
dostepne w Internecie.
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inteligencii) Rodzice stosujg zasady
— Wykorzystywanie przez nauczycieli Zintegrowanej Platformy higieny cyfrowej u dzieci.
Edukacyjnej
— Poszerzenie wiedzy rodzicbw  dotyczacych  zagrozen
zwigzanych  z naduzywaniem smartfonow — wspodtpraca
Gdanskim Osrodkiem Promocji Zdrowia
i Profilaktyki .

Program zatwierdzono do realizacji uchwata rady pedagogicznej z dnia 10 wrzesnia 2024 r.

Program uzgodniono z Radg Rodzicéw
Szkoty Podstawowej nr 58 im. Kazimierza Sottysika w Gdansku
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