. Zdrowie, dobrostan i bezpieczenstwo ucznia

Cel gtéwny: Ksztattowanie odpowiedzialnosci za zdrowie fizyczne i psychiczne, rozwijanie odpornosci psychicznej i spotecznej oraz
przygotowanie uczniéw do bezpiecznego i Swiadomego funkcjonowania w szkole i poza nig.

Cele szczegobtowe:

* Promowanie zdrowego stylu zycia, aktywnos$ci ruchowej, higieny, snu i odpoczynku.

* Rozwijanie umiejetnosci rozpoznawania emocji, radzenia sobie ze stresem, napigeciem i sytuacjami kryzysowymi.

» Ksztattowanie umiejetnosci udzielania pierwszej pomocy oraz odpowiedzialnosci za bezpieczenstwo wiasne i innych.

* WWzmacnianie poczucia wtasnej wartosci, sprawczosci i gotowosci do korzystania z pomocy.

* Rozwijanie wspétpracy szkoty z rodzicami i specjalistami w zakresie wsparcia ucznia.

— realizacja ogdlnopolskiego Projektu
Edukacyjnego "Zainwestuj w zdrowie" — IlI
edycja

— ,Zdrowy uczen’- wspétpraca z Gdanskim
Osrodkiem Promocji Zdrowia i Profilaktyki
Uzaleznien

intendentka szkolna

Obszar Zadanie Formy realizacji Odpowiedzialni UGLTILE I x
czestotliwos¢
Edukacja Ksztaltowanie zachowan — zajecia o zdrowym odzywianiu, higienie, $nie, | wychowawcy, Caly rok
zdrowotna prozdrowotnych odpoczynku i organizacji dnia; nauczyciele
i odpowiedzialnosci za wiasne | — kontynuacja akgji ,Zdrowy tydzien”, ,Kolorowy | Przyrody/biologii
zdrowie. Dzienr” i edukaciji zdrowotnej,
— program ,Owoce i warzywa”; pielegniarka,




Aktywnos¢ Promowanie systematycznej |- spacery i wycieczki piesze; aktywnos$é na nauczyciele WF, Caty rok / wg
fizyczna aktywnosci ruchowej jako Swiezym powietrzu, wychowawcy kalendarza
czynnika chronigcego — motywowanie uczniéw do systematycznego
zdrowie. udziatu w lekcjach WF,
— gimnastyka srodlekcyjna,
— zawody i turnieje sportowe,
— taneczne przerwy
Zdrowie Rozwijanie odpornosci — zajecia o emocjach, sposobach radzenia psycholog, pedagog, | Caty rok/wg
psychiczne psychicznej i umiejetnosci sobie ze stresem i napieciem, edukacja w pedagog specjalny, potrzeb
radzenia sobie z emocjami. zakresie samoregulacji emocjonalnej, wychowawcy,
— warsztaty rozwijajgce kompetencje nauczyciel swietlicy
emocjonalno-spotfeczne, terapeutyczne;
— indywidualne wsparcie
psychologa/pedagoga/pedagoga
specjalnego,
— informowanie o mozliwosciach pomocy,
— wzmacnianie samooceny i Sprawczosci
Pierwsza pomoc | Przygotowanie do — szkolenia z pierwszej pomocy (wspotpraca ze | wychowawcy, Wg
odpowiedzialnego szpitalem Copernicus), nauczyciele EDB, kalendarza

i bezpieczenstwo

reagowania w sytuacjach
zagrozenia.

— przypominanie zasad bezpieczenstwa
podczas zajec¢, wyjs¢ i wycieczek,

— spotkania ze Strazg Miejska, Policjg i Strazg
Pozarna,

— wspoétpraca z instytucjami ochrony zdrowia

Dyrekcja, zaproszeni
specjalisci




Il. Bezpieczna szkota, relacje i przeciwdziatanie przemocy

Cel gtéwny: Budowanie bezpiecznego, wspierajgcego i wigczajgcego srodowiska szkolnego, opartego na szacunku, empatii,

odpowiedzialnosci i szybkiej reakcji na przemoc oraz wykluczenie.

Cele szczegobtowe:

* Diagnozowanie relacji rowiesniczych, przemocy i wykluczenia.

* Reagowanie na kazdy sygnat przemocy fizycznej, psychicznej, stownej i cyberprzemocy.

* Profilaktyka uzaleznien behawioralnych i innych zachowan ryzykownych.

* Rozwijanie umiejetnosci komunikaciji i konstruktywnego rozwigzywania konfliktow.

» Zapewnienie spojnej wspotpracy nauczycieli, specjalistow i rodzicow.

zyczliwosci i przynalezno$ci

specjalisci, wszyscy

Obszar Zadanie Formy realizacji Odpowiedzialni UG I ‘x
czestotliwosé
Diagnoza Systematyczne —obserwacja relacji podczas przerw, wycieczek | wychowawcy, Caty rok /
i profilaktyka rozpoznawanie zagrozen i pracy grupowej, pedagog, psycholog, |diagnoza wg
przemocy i szybkie podejmowanie —realizacja programu ,Réwiesnicy”: diagnoza | Pedagog specjalny harmonogramu
dziatan. przemocy w klasach 4-8 i zajecia edukacyjne
Zapobieganie krzywdzeniu w klasach 7-8,
oraz zapoznanie spotecznosci | — konsultacje zespotu nauczycieli i
szkolnej z procedurami specjalistow,
bezpieczenstwa. —zajecia informacyjne dla uczniéw na temat
Standardow Ochrony Matoletnich
obowigzujgcych w szkole; nauka
rozpoznawania zachowan przemocowych
i przekraczania granic.
Integracja i relacje | Tworzenie klimatu wsparcia, |- wyjscia edukacyjno-integracyjne, wychowawcy, Caly rok




jako czynnika chronigcego.

— zajecia integracyjne,

— uroczystosci klasowe (Dzien Chiopaka,
Dzien Kobiet, urodziny, spotkania
Swigteczne, wspolne sniadania),

— uroczystosci szkolne: Pasowanie na ucznia
klasy pierwszej, Dzien Edukacji Narodowej,

— wspolne przygotowywanie i udziat
w uroczystosciach i imprezach szkolnych:
Jubileusz 65-lecia szkoty, Europejski Dzien
Jezykow, Dzien Otwarty szkoty,

— dbanie o udziat wszystkich uczniow w zyciu
klasy; wspolne rozwigzywanie problemoéw,

— program Golden Five

— savoir vivre w zyciu codziennym — drama

— Miedzynarodowy Dzien Oséb
Niepetnosprawnych,

— wspolne koledowanie kl.1-3,

— zabawa karnawatowa — kl. 1-3,

— pozegnanie zimy, powitanie wiosny, Mini
Playback,

— Dzien Dobrych Uczynkow,

— Swiatowy Dzien Oséb Zespotem Downa,

— Swiatowy Dzien Autyzmu,

— Dzien tematyczny ,Zamiana rol”,

— Dzien Dziecka — gry i zabawy; piknik,

— wyjazdy na ,zielong szkote”

nauczyciele, Dyrekcja

Rozwigzywanie
konfliktow

Rozwijanie kompetencji
spotecznych

i konstruktywnych sposobow
rozwigzywania sporow.

—wsparcie uczniow w rozwigzywaniu
konfliktow,

—warsztaty rozwijajgce kompetencje spoteczne,
— warsztaty w Centrum Mediacji Szkolnej

Wychowawcy,
specjalisci

Caly rok / wg
potrzeb




i Rowiesniczej,
— zajecia wychowawcze dotyczgce agresji
i przemocy.

Profilaktyka
uzaleznien

Profilaktyka zachowan
ryzykownych, w tym

uzaleznien behawioralnych.

—warsztaty profilaktyczne,
—rozmowy indywidualne,
— wspotpraca z SANEPID-em i specjalistami,

— ksztattowanie asertywnosci i
odpowiedzialnego podejmowania decyz;ji.

Pedagog, psycholog,
pedagog specjalny,
nauczyciel swietlicy
terapeutycznej,
wychowawcy,
zaproszeni specijalisci

Co najmniej
raz w poétroczu
/ wg potrzeb

Ill. Postawy obywatelskie, patriotyczne i prospoteczne — budowanie odpornosci spotecznej

Cel gtowny: Ksztattowanie aktywnych i wrazliwych spotecznie postaw oraz wzmacnianie wiezi ze wspodlnotg szkolng, lokalng i narodowa.

Cele szczegébtowe:

* Rozwijanie szacunku dla symboli narodowych, historii Polski i Gdanska.

» Ksztattowanie postaw obywatelskich i demokratycznych..

* Rozwijanie wolontariatu, pomocy innym i dziatan ekologicznych.

* Promowanie samorzadnosci uczniowskiej i udziatu uczniow w podejmowaniu decyzji.

Paradzie 11 listopada, Swietach Majowych,
— koncert w Muzeum |l Wojny Swiatowe;j,
— akcja ,Niepodlegta do Hymnu”,

muzyki, wychowawcy,
nauczyciele, Dyrekcja,
p. M. Wacyk

Obszar Zadanie Formy realizacji Odpowiedzialni Uiy I ‘x
czestotliwos¢

Patriotyzm Budowanie szacunku dla — piknik literacki — Narodowe Czytanie 2026, nauczyciel historii, Wg

i pamie¢ tradycji i symboli narodowych. | _ ,4ziat w obchodach $wiat narodowych: jezyka polskiego, kalendarza




— wyjscia do muzeodw i miejsc pamieci,
— akcja #SzkotaPamieta,

— innowacja pedagogiczna “Cudze chwalicie,
swego nhie znacie”,

— konkursy i wystawy historyczne

rzecz innych.

—powierzanie uczniom rol i zadan,

—Szkolne Koto Wolontariatu,

—akcja “Sprzatanie swiata”,

—Dzien Tumbo — akcja charytatywna na rzecz
Fundacji Hospicyjnej,

—Mali Goscie w naszej szkole — wizyty
przedszkolakéw (wspoélne warsztaty),

—wyprzedaz garazowa

wychowawcy,
nauczyciele

Samorzadnos¢ | Rozwijanie odpowiedzialnosci, | —wspdlne ustalanie zasad klasowych, Nauczyciel WOS, Caty rok / wg
i demokracja | wspotdecydowania —wybory do samorzadu klasowego i szkolnego, | Wychowawcy, kalendarza
i znajomosci zasad " N opiekunowie SU
- —Tydzienh Demokraciji,
demokracji. o )
—Dzien Praw Dziecka,
—wigczanie uczniow w podejmowanie decyzji.
Dziatania Rozwijanie odpowiedzialnosci | -1V Dzielnicowy Festyn Siedlecki “Pozegnanie | Dyrekcja, opiekunowie | Caty rok
prospoteczne | gotowosci do dziatania na lata”, wolontariatu i SU,

IV. Higiena cyfrowa, cyberbezpieczenstwo i odpowiedzialne korzystanie z Al

Cel gtéwny: Przygotowanie uczniéw do bezpiecznego, krytycznego i odpowiedzialnego korzystania z technologii cyfrowych, sztucznej
inteligencji oraz zasobow edukacyjnych.

Cele szczegébtowe:

* Ksztattowanie réwnowagi miedzy aktywnoscig online i offline.




* Rozwijanie umiejetnosci ochrony danych, wizerunku, tozsamosci i $ladu cyfrowego.

» Rozpoznawanie manipulacji, dezinformaciji, fake newsow, phishingu i groomingu.

* Uczenie odpowiedzialnego i krytycznego korzystania ze sztucznej inteligencji.

» Wykorzystywanie Zintegrowanej Platformy Edukacyjnej w procesie uczenia sie.

Obszar

Zadanie

Formy realizacji

Odpowiedzialni

Termin /
czestotliwosé

Higiena cyfrowa Wdrozenie Szkolnego — zapoznanie spotecznosci szk. wychowawcy, nauczyciel | Caty rok
Regulaminu Korzystania i egzekwowanie postanowien Szkolnego informatyki, pedagog,
z Urzadzen Regulaminu Korzystania z Urzadzen psycholog
Elektronicznych. Elektronicznych,
_ — zajecia o czasie ekranowym, przerwach, snie i
Budowanie zdrowych réwnowadze online—offline; analiza wkasnych
nawykow korzystania nawykdw; dzienniczek cyfrowy,
z urzgdzen cyfrowych. — warto$ciowe korzystanie z tabletéw
warsztaty—kl. 1-3.
— promowanie aktywnosci offline
Cyberbezpieczenstwo | Rozwijanie umiejetnosci | — zajecia o wizerunku, danych, $ladzie Nauczyciel informatyki, Wg
bezpiecznego poruszania cyfrowym, groomingu i phishingu, wychowawcy, pedagog, |kalendarza/
sig¢ w sieci. — spotkania ze specjalistami, psycholog, zaproszeni caty rok
. . specjalisci
— Dzien Bezpiecznego Internetu
Krytyczne myslenie Odpowiedzialne — warsztaty ,prawda czy manipulacja” wszyscy hauczyciele, Caly rok

i Al

korzystanie z informacii,
medidw i narzedzi Al.

(rozpoznawanie fake newsoéw i clickbaitow;
ocena wiarygodnosci zrodet),

szczegolnie informatyki
i przedmiotow




btedach i zasadach etycznego korzystania ze
sztucznej inteligencji.

— rozmowy o mozliwosciach, ograniczeniach, humanistycznych

Zintegrowana

Wykorzystywanie

Platforma Edukacyjna | zasobow ZPE w

nauczaniu i

sie.

samodzielnym uczeniu

powtdrek i pracy projektowej,
— uczenie uczniow swiadomego korzystania
z zasobow platformy.

— wigczanie materiatow ZPE do zajeé, zadan, wszyscy hauczyciele

Caly rok

V. Indywidualne potrzeby ucznia i wspotpraca z rodzicami

Cel gtéwny: Rozpoznawanie mocnych stron, trudnosci i potrzeb kazdego ucznia oraz zapewnienie spojnego, adekwatnego wsparcia we
wspotpracy z rodzicami.

Cele szczegoétowe:

» Systematyczna obserwacja funkcjonowania ucznia w srodowisku szkolnym.

» Planowanie pomocy z uwzglednieniem mocnych stron, trudno$ci i relacji spotecznych.

* Wzmacnianie wspotpracy z rodzicami i poradnig psychologiczno-pedagogiczng.

* Monitorowanie skutecznosci podejmowanych dziatan.

Obszar Zadanie Formy realizacji Odpowiedzialni UGGl I -
czestotliwosé
Rozpoznawanie | Ocena — obserwacja zachowania, postepéw edukacyjnych i kontaktéw | wychowawcy, Caty rok
potrzeb funkcjonowania z réwiesnikami, nauczyciele,
ucznia rwezesne —rozmowy z uczniami i rodzicami, pedagog,




rozpoznawanie

—wymiana informacji miedzy nauczycielami i specjalistami

psycholog,

trudnosci. pedagog
specjalny,
nauczyciel
Swietlicy
terapeutycznej
Planowanie Dobor adekwatnych | —regularne konsultacje zespotu nauczyciel/wychowawca, wychowawcy, Wg potrzeb
wsparcia form pomocy i ocena | rodzice, specjaliSci - opracowywanie form wsparcia, specijalisci,
ich skutecznosci. — indywidualne rozmowy z uczniem, nauczyciele
— monitorowanie efektow i modyfikowanie dziatan
Wspotpraca Zapewnienie —systematyczna wymiana informacji, wszyscy Caty rok
z rodzicami spojnosct — wspolne ustalanie dziatan i ocena ich skutecznosci,
oddziatywan . — konsultacje indywidualne,
wychowawczych i o ) .
edukacyjnych. — materiaty informacyjne dla rodzicow
Wspétpraca Korzystanie ze —wspotpraca z Poradnig Psychologiczno-Pedagogiczng Nr 3, Dyrekcja, Wg potrzeb
z instytucjami specjalistycznego Osrodkiem promocji Zdrowia i Profilaktyki Uzaleznien, Domem | specjalisci,
wsparcia srodowiska Sasiedzkim ,Zakopianka” wychowawcy

lokalnego.

i innymi instytucjami wspierajgcymi rozwaj, zdrowie
i bezpieczenstwo dzieci.

VI. Aktywnos¢ poznawcza, kreatywnos¢, sprawczosé i rozwoj talentow

Cel gtéwny: Tworzenie szkoty wymagajgcej i wspierajgcej, w ktorej uczen aktywnie uczestniczy w procesie uczenia sig, rozwija ciekawosg¢,
talenty, samodzielnosc¢ i odpowiedzialnos¢ za wtasny rozwd;.

Cele szczegébtowe:

* Rozpoznawanie i rozwijanie zainteresowan, uzdolnient i mocnych stron.




* Promowanie pracy projektowej i ksztatcenia interdyscyplinarnego.

* Wykorzystywanie oceniania ksztattujgcego i wartosciowej informacji zwrotne;j.

* Rozwijanie samodzielnosci, inicjatywy, wspotpracy i odpowiedzialnosci za nauke.

Obszar

Zadanie

Formy realizacji

Odpowiedzialni

Termin /
czestotliwosé

Talenty i pasje

Tworzenie
warunkéw do
rozwijania
potencjatu uczniow.

— dni tematyczne (Dzien Tabliczki Mnozenia; swieto liczby Pi,
Miedzynarodowy Dzien Matematyki, Dzien $w. Patryka)

— konkursy i projekty szkolne: informatyczny: Giganci
Programowania, ekologiczny: “Moje mate kroki dla planety”,
Turniej Szachowy o puchar Dyrektora Szkoty, “Kuznia
Talentéw” — klasowe konkursy klas I-Ill, turniej gier
planszowych, ,Swiat odwrécony-rzeczywisto$é wg Kaczki
Dziwaczki”, turniej wiedzy o Harrym Porterze, ,Zywe obrazy”,
uktadanie kostki Kubika, ,Kukietkowy zawrét gtowy”, ,Mapa
mojej bezpiecznej wyspy”,

— konkursy miedzyszkolne i wojewddzkie: Mistrz ortografii — kl. 1-
3, ,Uroki jesieni”, przedmiotowe konkursy kuratoryjne, ,Oto ja —
zajrzyj do $rodka”, IV Miedzyszkolny Konkurs Ortograficzny dla
uczniow z SPE,

— wystawy i prezentacje prac,
— wspétpraca z instytucjami rozwijajgcymi zainteresowania,
egzamin na karte rowerowg

WSZyscy
nauczyciele,
wychowawcy,
specjalisci

Caly rok / wg
kalendarza

Praca projektowa

Rozwijanie
ciekawosci,
wspotpracy

i interdyscyplinarnego
myslenia.

projekty uczniowskie i klasowe,

wigczanie uczniow w wybdér tematoéw, planowanie, podziat
zadan i prezentacje efektow,

godzina wychowawcza oparta na problemie do rozwigzania
— projekt ,Dziecko z pasjg”

Wszyscy
nauczyciele,
wychowawcy

Caly rok




Ocenianie Wzmacnianie — udzielanie informacji zwrotnej zawierajgcej wskazowki do Wszyscy Caty rok
ksztattujgce odpowiedzialnosci dalszej pracy, nauczyciele

ucznia za uczenie | _ stosowanie pytan otwartych,

sie. g . U | bost

ocenianie wysitku i postepu

Sprawczos$¢ Rozwijanie — zgtaszanie i realizowanie inicjatyw uczniowskich, Wychowawcy, | Caty rok
ucznia sgmodaeln*osm : — powierzanie rol i odpowiedzialnych zadan, nauc.zyl/.cllelle,

wiary we wtasne . specjalisci

_ry_ L — pomoc kolezenska, pec)
mozliwosci. . ]
— lekcje odwrocone

VII. Orientacja edukacyjno-zawodowa i przygotowanie do dalszego ksztatcenia

Cel gtéwny: Wspieranie ucznidow w rozpoznawaniu wtasnych predyspozycji i podejmowaniu swiadomych decyzji dotyczgcych dalszej edukaciji i
przysztosci zawodowe;j.

Cele szczegébtowe:

* Rozpoznawanie zainteresowan, uzdolnien, mocnych stron i predyspozyciji.

» Poszerzanie wiedzy o mozliwo$ciach dalszego ksztatcenia, w tym ksztatcenia zawodowego.

» Wspétpraca z doradcg zawodowym i instytucjami wspierajgcymi wybory edukacyjne.

Obszar

Zadanie

Formy realizacji

Odpowiedzialni

Termin /
czestotliwosé

Samopoznanie

Rozpoznawanie
predyspozycji i zasobdéw
ucznia.

— rozmowy indywidualne, ankiety, ¢wiczenia dotyczace
mocnych stron i zainteresowan

doradca
zawodowy,
wychowawcy,
pedagog,
psycholog

Caly rok




Poznawanie
zawodow i
Sciezek
edukacyjnych

Przygotowanie do
swiadomego wyboru
szkoty i kierunku
ksztatcenia.

—Warsztaty dla klas 8 w Centrum Rozwoju Talentéw;

—wyjscia klasowe (m.in. spotkanie z lesnikiem, strazakiem,
policjantem) kl. 1-3

—udziat w targach edukacyjnych i dniach otwartych szkot;
—prezentowanie oferty ksztatcenia zawodowego.

doradca
zawodowy,
wychowawcy

klas 8, pedagog

Wg
harmonogramu

VIIl. Frekwencja, punktualnos¢ i odpowiedzialnos¢ za nauke

Cel gtéwny: Wzmacnianie systematycznosci, odpowiedzialnosci i motywaciji uczniéw do regularnego uczestnictwa w zajeciach oraz
podejmowania wysitku edukacyjnego.

Cele szczegobtowe:

» Systematyczne monitorowanie frekwenciji, spéznien i postepow uczniow.

» Szybkie rozpoznawanie przyczyn nieobecnosci i podejmowanie dziatan interwencyjnych.

» Wspétpraca z rodzicami, nauczycielami, kuratorami i asystentami rodziny.

» Wspieranie ucznidow w rozwijaniu umiejetnosci uczenia sie i systematycznej pracy.

Obszar Zadanie Formy realizacji Odpowiedzialni UG I x
czestotliwosé

Frekwencja | Ograniczanie — analiza dziennika elektronicznego szybkie wychwytywanie | wychowawcy, Caly rok
i nieusprawiedliwionych powtarzajgcych sie nieobecnosci i spoznien, pedagog,
punktualnos¢ | nieobecnosci i spoznien | _ rozmowy z uczniem i rodzicami; ustalanie przyczyn, Dyrekcja

na lekcje. . . . . . .

— wspotpraca z rodzicami, kuratorami i asystentami rodziny

Postepy Podnoszenie kompetencji | — monitorowanie postepoéw, nauczyciele Caty rok
edukacyjne | edukacyjnych i motywacji | _ wspotpraca nauczycieli przedmiotowych, wychowawcow | Przedmiotowi,

do systematycznej pracy. wychowawcy,

i rodzicow,




— wspieranie umiejetnosci uczenia sie — porady, zajecia
edukacyjne,
— motywowanie do systematycznej pracy

specjalisci




